
A Homeopátiáról röviden

Írta: 

A homeopátiás gyógymód  a „hasonlót a hasonlóval gyógyítani” elv alapján működik. A
gyógyításban olyan szereket alkalmazunk, amelyek hígítatlanul az egészséges emberben a
beteg panaszaihoz leginkább hasonlító tüneteket váltanának ki. 

  A homeopátiás gyógyszer mellékhatás mentesen  a szervezet öngyógyító törekvéseit
támogatja, miközben a hagyományos terápiával ellentétben nem nyomja el a tüneteket.    A
homeopátiás készítmények ingerként hatva ösztönzik és normalizálják  a megzavart működést.
 

  A homeopátia egyéni, alkati terápia , amely az egész ember testét és lelkét is egyaránt
figyelembe veszi. Különösen fontos ez a krónikus betegségek esetében, amikor a beteg
alaphajlamát, hátterét, kórelőzményét is ismerni kell. 
  A tökéletes gyógyulás eléréséhez a beteg tüneteihez leginkább hasonló gyógyszert kell
megkeresni.  Az általam javasolt otthoni házipatika általános jellelgű, gyakrabban előforduló
tünetek kezelésében nyújt segitséget, azonban konkrét probléma esetén egyénre szabott
kezelés válhat szükségessé, mely adott esetben sokkal hatékonyabb lehet.     Dr.
Gregus Judit
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